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PROMOVER LA INTERACCIÓN IDÓNEA 

CONSIGO MISMO, CON LOS DEMÁS Y CON LA 

NATURALEZA EN LOS CONTEXTOS LABORAL Y 

SOCIAL 

 Resultado de aprendizaje 

 GENERAR HÁBITOS SALUDABLES EN 
SU ESTILO DE VIDA PARA 
GARANTIZAR LA PREVENCIÓN DE 
RIESGOS OCUPACIONALES DE 
ACUERDO CON EL DIAGNÓSTICO DE 
SU CONDICIÓN FÍSICA INDIVIDUAL Y 
LA NATURALEZA Y COMPLEJIDAD DE 
SU DESEMPEÑO LABORAL. (SALUD 
OCUPACIONAL) 
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SENALES DE PROHIBICION 

La forma de las señales de prohibición es la 
indicada en la figura 1. El color del fondo 
debe ser blanco. La corona circular y la 
barra transversal rojas. El símbolo de 
seguridad debe ser negro, estar ubicado en 
el centro y no se puede superponer a la 
barra transversal. El color rojo debe 
cubrir, como mínimo, el 35 % del área de 
la señal. 
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SENALES DE ADVERTENCIA 

La forma de las señales de advertencia es la 

indicada en la figura 2. El color del fondo debe 

ser amarillo. La banda triangular debe ser 

negra. El símbolo de seguridad debe ser negro y 

estar ubicado en el centro. El color amarillo 

debe cubrir como mínimo el 50 % del área de la 

señal. 
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SENALES DE OBLIGATORIEDAD 

La forma de las señales de obligatoriedad es la 

indicada en la figura 3. El color de fondo debe 

ser azul. El símbolo de seguridad debe ser 

blanco y estar ubicado en el centro. El color 

azul debe cubrir, como mínimo, el 50 % del área 

de la señal. 
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SENALES INFORMATIVAS 

Se utilizan en equipos de seguridad en 
general, rutas de escape, etc.. La forma de 
las señales informativas deben ser s o 
rectangulares (fig. 4), según convenga a la 
ubicación del símbolo de seguridad o el 
texto. El símbolo de seguridad debe ser 
blanco. El color del fondo debe ser verde. 
El color verde debe cubrir como mínimo, el 
50 % del área de la señal. 
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Cuadro resumen de los colores de seguridad 

y colores de contraste de contraste 
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CONTROL  Y PREVENCIÓN 

 DE INCENDIOS 
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CONCEPTOS BÁSICOS 

FUEGO 

Fenómeno químico 

exotérmico, con 

desprendimiento de 

calor y luz, es el 

resultado de la 

combinación de la 

gráfica: 

COMBUSTIBLE 
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      MATERIALES SÓLIDOS 

Todos aquellos que al quemarse  

dejan residuos ( cenizas, carbón )  

Tales como madera, telas cartón. 
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       LIQUIDOS Y GASES 

Combustibles e inflamables 

Por ejemplo : Gasolina, Diesel, 

Thinner, Alcohol, Acetileno, Gas L.P. 
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Puede ser cualquier tipo de fuego, 

siempre que este conectado a una 

fuente de energía “VIVA”. 

Tales como : 

Transformadores, motores,  

televisiones. 
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 METALES Y MINERALES 

Tales como Sodio, Magnesio,  

Antimonio,Aluminio, Carburo  

de Calcio. 
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CLASIFICACION DE LOS EQUIPOS DE EXTINCIÓN 

TIPO DE EQUIPO 

PORTATILES      FIJOS      

TRANSPORTE  

MANUAL 

SOBRE 

 RUEDAS 
ACCION  

MANUAL 
ACCION 

AUTOMATICA 

EXTINTORES TORRES DE  

APLICACIÓN 

 

EXTINTORES 

SOBRE RUEDAS 

HIDRANTES 

 INTERNOS 

 

HIDRANTES 

 EXTERNOS 

 

GABINETES 

EQUIPADOS 

 

MONITORES 

REGADERAS 

 

DETECTORES 

 

SISTEMAS CO2 

AGENTES 

LIMPIOS 
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EXTINTORES PORTATILES 

A B C 

c 
B C 

A 

A B C 

NORMA NFPA 10   EXTINTORES PORTATILES 
NORMAS  ICONTEC   No. 1910   EXTINTORES  PORTATILES,  DISTRIBUCIÓN 
Y  LOCALIZACIÓN EN EDIFICIOS       
No. 1477  AGENTES EXTINTORES  CLASIFICACIÓN   Y USOS   
No. 1916  EXTINTORES DE FUEGO, ENSAYOS  PARA  CLASIFICACIÓN 

25 



EXTINTORES PORTATILES 

DEFINICION 

Es un aparato diseñado y construido 

técnicamente para extinguir incendios 

incipientes.  los extintores tienen por 

misión crear una capa incombustible entre 

el fuego y el oxígeno (aire).  
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AGENTES EXTINTORES 

Anhídrido  

carbónico Espuma 

El agua 

C 

CO2 
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INHIBEN   LA REACCION EN CADENA 

Agentes limpios Polvos químicos secos 

AGENTES EXTINTORES 
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CLASE DE FUEGO 

FUEGOS CLASE A 

FUEGOS CLASE B 

FUEGOS CLASE C 

FUEGOS CLASE D 
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RELACION ENTRE EXTINTORES Y  

TIPOS DE INCENDIO 

A B C 

B C 

A 
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CLASIFICACION DE  EXTINTORES PORTATILES 

Extintores sobre ruedas 

B c 
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UBICACIÓN DE EXTINTORES PORTATILES 

B 

1,50 m. 

FUEGO 

EXTINTOR 

Nuca coloque extintores a una altura mayor de 

1.50 m. del suelo 

Señalicelos, 

coloque 

avisos 

visibles 

donde 

están los 

los  

extintores 
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UBICACIÓN DE EXTINTORES PORTATILES 

Colocación del lado  del exterior  de las  

puertas de acceso 

A B C 

FUEGO 

EXTINTOR 
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MANTENIMIENTO Y REVISIÓN  

PARTES PRINCIPALES DEL EXTINTOR 

TARJETA DE INSPECCION 

SEGUROS DEL EXTINTOR 

MANOMETRO Y MANIJA 

DEL EXTINTOR 

MANGUERA Y BOQUILLA 

DEL  EXTINTOR 

c 
B C 

A 
B c 

34 



Esta debidamente señalizado 

El extintor esta en el lugar indicado 

Es visible 

El acceso se encuentra obstruido 

Ha sido activado y  esta parcial  

o totalmente vacío 

Ha sido usado indebidamente 

Ha sufrido daños en sus partes 

SI       NO      SI      NO      SI       NO     SI        NO 

LUGAR DE EMPLAZAMIENTO 

FACTORES  EVALUADOS 

TIPO DE EXTINTOR. 

NOMBRE DEL INSPECTOR : 

FECHA :                                                         HORA: 

Corresponde al riesgo 

Observaciones: Firma del inspector: 

INSPECCION DE EXTINTORES 
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Trabajo de 

conocimiento/desempeño y 

producto. 

 Identifica que señalización hay en tu ambiente y 

cuales faltan. 

 Que tipos de extintos hay en tu ambiente? 

 Que tipos de señalización y extintores hay en la 

institución técnica san José obrero y cuales faltan 
por dependencia? 
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FICHAS TECNICAS DEL PC 
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COMADOS  VER DATO DEL 

PC 

 Dxdiag VER INFORMACION DEL PC 

 Panel de control –Sistemas 
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